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RUOLO DELLA 
SPETTROSCOPIA 
INFRAROSSA 
(FT-IR) NELLA 
VALUTAZIONE 
DELLA CALCOLOSI 
URINARIA



PROGRAMMA SCIENTIFICO

13.45
Registrazione dei partecipanti

14.00
Apertura dei lavori
Dr. Michele Spina (San Benedetto del Tronto)

14.15
Vantaggi ed utilità della Spettroscopia Infrarossa 
(FT-IR) nella valutazione della calcolosi urinaria
in accordo con le linee guida europee
Dr. Primiano Aniello (Roma)

15.00
Analisi morfocostituzionale nella calcolosi urinaria: 
l’esperienza del Policlinico Universitario A. Gemelli
Dr. Gervasoni Jacopo (Roma)

15.45
Calcolosi urinaria: aspetti clinici e diagnostici
Prof. Galosi Andrea Benedetto (Ancona)

16.30
Discussione in plenaria tra i relatori
e i discenti intervenuti

17.00
Chiusura dei lavori e Questionario Ecm
Dr.ssa Elena Fioroni (San Benedetto del Tronto)

A SEGUIRE DRINK DI ARRIVEDERCI

RAZIONALE

I calcoli renali - identificati dal termine medico 

“nefrolitiasi” o “litiasi renale” - sono delle piccole 

aggregazioni di sali minerali che si formano nel tratto 

urinario. La calcolosi è una patologia molto diffusa, 

che provoca sintomi alquanto dolorosi: coliche, 

spasmi ai fianchi e un forte dolore all’addome che 

si irradia lungo l’uretere, spesso abbinati a febbre, 

nausea e meteorismo. L’incidenza in entrambi i sessi 

è andata aumentando progressivamente negli ultimi 

vent’anni, interessando la fascia d’età compresa tra 

20 e 60 anni. Nei Paesi con un elevato standard di 

vita, come gli Stati Uniti, la prevalenza della calcolosi 

renale è notevolmente elevata (>10%), mentre una 

recente indagine condotta in Italia ha mostrato una 

prevalenza del 7,5% in una popolazione urbana.

Primo passo per combattere la calcolosi urinaria è 

capire di che cosa sono fatti, avere un identikit del 

calcolo renale, per identificare le cause della sua 

origine, se alimentari, genetiche o infettive.

Questo convegno ha lo scopo di aggiornare gli 

specialisti intervenuti sulle nuove tecniche di 

diagnostica per conoscere l’esatta composizione del 

calcolo urinario e quindi indirizzare il paziente verso 

la corretta terapia personalizzata.
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