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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere 
effettuata online all’indirizzo:
www.congressare.it, nella sezione:
EVENTI ECM

CREDITI ECM
Sono stati riconosciuti N. 6 CREDITI 
ECM per un numero massimo di 50 
partecipanti.
Figure Professionali: MEDICO 
CHIRURGO (Discipline: 
Neurofisiopatologia, Neurologia; 
Neuropsichiatria infantile, Pediatria, 
Psichiatria e Psicoterapia) e 
INFERMIERE e TECNICO DI 
NEUROFISIOPATOLOGIA.
I crediti verranno erogati a fronte di 
una partecipazione del 100% ai lavori 
scientifici ed al superamento della 
prova di apprendimento con almeno
il 75% delle risposte corrette.
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CON IL CONTRIBUTO 
INCONDIZIONATO DI

LA PERSONA CON EPILESSIA:
DAL MANAGEMENT
DIAGNOSTICO/TERAPEUTICO 
ALL’APPROCCIO 
MULTIPROFESSIONALE
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09.00
Registrazione partecipanti 
09.30
Apertura del Convegno e saluti
L. Provinciali, M. Silvestrini
10.00
Introduzione all’evento
N. Foschi, N. Zamponi 
10.30
Lettura Magistrale: Eventi avversi
di farmaci antiepilettici
A. Verrotti
11.00 - SESSIONE 1
La persona con epilessia e 
l’ottimizzazione della terapia 
farmacologica
Moderatori: A. Ortenzi, M. Pincherle
• Il paziente in monoterapia: scelta  
del trattamento pensando al lungo 
termine
N. Foschi, C. Cagnetti
• Gli obiettivi del trattamento nel 
paziente anziano
N. Cimini
• Gli obiettivi di trattamento in età 
pediatrica
E. Cesaroni
• AEDs e aspetti cognitivi
nell’infanzia/adolescenza
C. Passamonti
• Innovazioni terapeutiche in epilessia   
S. Lattanzi
13.00 - 14.00
Light lunch

14.00 - SESSIONE 2
Management della persona con 
epilessia in ospedale: dalle crisi 
subentranti allo Stato epilettico    
Moderatori: N. Zamponi, P. Aloisi
• Il management della prima crisi
in DEA
A. Marrelli
• Il ruolo dell’EEG nelle emergenze 
epilettologiche
S. Siliquini
• Trattamento dello SE nel paziente 
adulto
C. Alesi, C. Perozzi
• Trattamento dello SE nell’infanzia
e nell’adolescenza
S. Matricardi
• Come le nuove definizioni dello SE 
influenzano l’approccio operativo?
C. Alesi, M. Sebastianelli
16.30 - SESSIONE 3
Esperienze a confronto e 
discussione interattiva: approccio 
multiprofessionale, quali benefici
per il paziente? 
Moderatori: A. Paggi, G. Venanzi
Ruolo dell’infermiere esperto di 
epilessia e ruolo del caregiver
E. Bascelli, F. Regnicoli
17.00
Conclusioni finali e take home 
messages
N. Foschi, N. Zamponi
17.15
Chiusura Lavori
Questionario ECM 

Programma Scientifico

Oltre mezzo milione di persone in Italia è affetto da epilessia e assume 
farmaci per ottenere o mantenere il controllo delle crisi. Circa il 70% dei 
pazienti sono farmacosensibili, il 30% diviene farmacoresistente.

Negli ultimi 20 anni sono stati introdotti sul mercato numerosi nuovi farmaci 
antiepilettici nel tentativo di ridurre la farmacoresistenza e minimizzare 
gli effetti collaterali. Infatti, nelle persone con epilessia farmacoresistente, 
numerosi studi hanno dimostrato che gli effetti avversi sono il determinante 
primario di una bassa qualità di vita, con un impatto più importante rispetto 
alla frequenza delle crisi epilettiche.

La riunione di aggiornamento, destinata a medici si pone l’obiettivo di 
informare e formare gli specialisti in questione riguardo   le ultime novità’ 
della ricerca  in campo farmacologico con particolare attenzione  alle 
problematiche connesse all’uso dei nuovi farmaci e dei farmaci equivalenti,  
alle modalità di prescrizione e di corretto utilizzo dell’off-label, al problema 
dei farmaci carenti e delle sostituzioni.

Razionale


