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DETTAGLI
EVENTO FORMATIVO

una condizione frequente e 
multidisciplinare



L’iposodiemia rappresenta i l 
disordine dell ’equil ibrio idro-

elettrolitico di più frequente riscontro 
nella pratica clinica, interessando il 

15%-30% dei pazienti ospedalizzati e 
circa il 7% dei pazienti ambulatoriali. Le 

conseguenze cliniche dell’iposodiemia 
sono varie e subdole (alterazioni dello 

stato di coscienza e dell’equilibrio con 
cadute a terra) e contribuiscono alla 

fragilità delle popolazioni colpite, in primis 
anziani e pazienti neoplastici.

Di fronte ad un paziente con iposodiemia 
è quindi di fondamentale importanza un 

approccio diagnostico che tenga conto delle 
diverse cause all’origine del problema così da 

consentire una terapia personalizzata.

Il corso nasce dall’esigenza di un confronto 
multidisciplinare per affrontare le problematiche 

diagnostico terapeutiche dell’iposodiemia, prevede 
la partecipazione di specialisti del settore della 

regione Marche e si basa su letture frontali e 
sessioni interattive dedicate alla gestione dei pazienti 

in diversi contesti clinici.

RAZIONALE

9:00 Registrazione partecipanti

9:30 Apertura del Corso e Saluto delle Autorità
 Introduzione ai lavori
 Giorgio Arnaldi Ancona
 Pierangelo Santori San Benedetto del Tronto (AP)

 SESSIONE 1
  Mod. Maurizio Iacoangeli Ancona, Samantha Massaccesi Pesaro

10:00 Iposodiemie: classificazione e quadri clinici
 Stefano Angelici Fermo
10:30 Il paziente dopo trauma cranico: diagnosi e terapia 
 Marianna Martino Ancona, Grazia Michetti Fermo,
 Stefano Vecchioni Ancona

11:15  Coffee break

 SESSIONE 2
 Mod. Rossana Berardi Ancona, Roberto Catalini Macerata

11:30 Iposodiemia da sindrome da inappropriata antidiuresi (SIAD)
 Francesca Silvetti Ancona

12:00 Il paziente oncologico: inquadramento diagnostico e terapeutico
 Melissa Cutini Ancona, Gianmaria Salvio Ancona

13:00 Light lunch

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO

 SESSIONE 3
 Mod. Filippo Calcinaro Ascoli Piceno,
 Gabriele Frausini Fano/Pesaro

14:00 Iposodiemia in Medicina Interna/Geriatria 
 Riccardo Sarzani Ancona
14:30 L’iposodiemia che non ti aspetti
 Giulia Giancola Ancona, Alessia Smerilli Ancona

15:30 Funzione renale ed iposodiemia
 Andrea Ranghino Ancona

16:00  Conclusioni 
 Giorgio Arnaldi Ancona
 Pierangelo Santori San Benedetto del Tronto (AP)

16:30 Termine dei lavori e Questionario ECM


