
Dettagli evento formativo

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata online, all’indirizzo: 
www.congressare.it, nella sezione: EVENTI ProECM

CREDITI ECM 
Figure Professionali: Medico Chirurgo (Tutte le Discipline); Dietista; Infermiere; 
Farmacista; Fisioterapista; Logopedista.

CREDITI PARTECIPANTI
Sono stati riconosciuti 6 CREDITI ECM per max 100 partecipanti.

MODALITÀ EROGAZIONE CREDITI ECM
I questionari saranno disponibili e visionabili nell’area riservata del sito congressare.it/
eventi dopo aver fatto accesso con le stesse credenziali utilizzate in fase di iscrizione. 
Resteranno attivi per i 3 giorni successivi e sarà possibile effettuare un solo tentativo 
di compilazione. Questionario on-line a risposta multipla. Per conseguire i crediti ECM 
relativi all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle attività formative in presenza, 
rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, 
compilare il questionario di valutazione della qualità percepita.

SEDE CONGRESSUALE
Sala Congressi Seebay Hotel | Via Poggio, 160 - Portonovo di Ancona

Per tutti i partecipanti in presenza saranno applicate le normative vigenti  in materia di 
prevenzione covid-19.
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Con il contributo non condizionante di

Segreteria Organizzativa e Provider Nazionale ECM n. 2295

PROMISE GROUP SRL 
Via Ghino Valenti, 2 - Ancona Tel. 071 202123

congressare@promisegroup.it | www.congressare.it

Sabato, 13 Maggio 2023
SEEBAY HOTEL PORTONOVO - ANCONA
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Con il patrocinio di



La disfagia, ossia difficoltà nel far 

progredire il bolo alimentare dalla 

bocca allo stomaco, è un disturbo 

estremamente frequente nella 

popolazione ma spesso sotto 

diagnosticato. E’ stato infatti 

stimato che nel mondo circa 

590 milioni di persone soffrano 

di disturbi della deglutizione, 

soprattutto in età geriatrica.

Tra le cause di disfagia 

vengono chiamati in causa 

sia i cambiamenti fisiologici 

legati all’età (presbifagia), sia la 

presenza di malattie neurologiche 

e cronico degenerative (il 52-82% 

dei pazienti affetti da Parkinson, 

l’84% dei pazienti con malattia 

di Alzheimer e il 30-50% dei 

pazienti con ictus presentano 

turbe della deglutizione), che 

l’utilizzo di alcuni farmaci in grado 

di compromettere tale processo.    

Una diagnosi tempestiva 

risulta indispensabile al fine di 

prevenire episodi di penetrazione 

o aspirazione degli alimenti 

nelle vie aeree, che mettono in 

pericolo la vita del paziente per 

l’alto rischio di soffocamento e 

polmoniti ab ingestis. La presenza 

di disfagia può inoltre indurre stati 

di malnutrizione, disidratazione, 

squilibri elettrolitici e difficoltà 

nella somministrazione della 

terapia farmacologica orale.

8.00 	 Registrazione Partecipanti

8.30 	 Saluto delle Autorità

	 DISFAGIA NELL’ANZIANO: 
	 UN SINTOMO CON MOLTEPLICI MANIFESTAZIONI CLINICHE 
	 Moderatori: Fabrizia Lattanzio, Claudia Venturini

9.00	 Lettura magistrale “Fisiopatologia della deglutizione e presbifagia”  
	 Antonio Schindler

9.20	 I disturbi della deglutizione: le dimensioni di un problema sotto diagnosticato
	 Claudia Venturini

9.40	 Disfagia e sarcopenia: aspetti nutrizionali
	 Paolo Orlandoni

10.10	 Disfagia, multimorbidità e conseguenze respiratorie
	 Antonio Cherubini

10.30	 Il paziente disfagico in pronto soccorso
	 Fabio Salvi

10.50	 Coffee Break

	 GESTIONE DELLA DISFAGIA NEI DIVERSI SETTING: 
	 DOMICILIO, RSA, CASE DI RIPOSO E OSPEDALE
	 Moderatori: Letizia Ferrara, Paolo Orlandoni

11.10	 Qual’è il ruolo del paziente e del caregiver?
	 Autovalutazione e presentazione del test di screening validato EAT 10 
 	 Nikolina Jukic Peladic

11.30	 Qual’è il ruolo del personale sanitario (infermiere- OSS)?
	 Screening and Bed-side Assessment
	 Donatella Marinelli

11.50	 Il ruolo del medico: screening nutrizionale
	 Marina Taus

	 DIAGNOSI DI DISFAGIA: 
	 A CHI RIVOLGERSI?
	 Moderatori: Giovanni Riccardi, Enrico Paci

12.10	 Il ruolo del Logopedista in ambulatorio      12.20    Il ruolo del Logopedista in ospedale
	 Laura Bartoloni	  Federica Greco

12.30	 Il ruolo dell’Otorinolaringoiatra
	 Michele Ori

12.50	 Il ruolo del Radiologo
	 Annamaria Pisani

13.10 	 Il ruolo del Gastroenterologo
	 Fabio Tarsetti

13.30	 Light Lunch

	 LA GESTIONE DIETETICA
	 DELLA DISFAGIA
	 Moderatori: Carlo Pedrolli, Claudia Venturini

14.30	 Diete a consistenza modificata (Presentazione della nuova classificazione Internazionale IDDSI) 	
	 Carlo Pedrolli

14.50	 Come migliorare la compliance del paziente disfagico: 				  
	 supplementi orali e modulari, addensanti, diluenti, pasti pronti
	 Giulia Giulioni

15.10	 Gastronomia e dietetica a supporto del paziente disfagico:
	 il futuro sarà la ristorazione gourmet? 
	 Sara Accorroni

	 GESTIONE NUTRIZIONALE 
	 DEL PAZIENTE DISFAGICO ALL’INRCA
	 Moderatori: Paolo Orlandoni, Giuseppe Pelliccioni 

15.30	 Cosa fa il team dell’UOSD di Nutrizione Clinica?
	 Claudia Venturini, Nikolina Jukic Peladic

15.50	 Il PDTA del paziente disfagico
	 Letizia Ferrara

16.10	 Discussione

	 L’IMPORTANZA DI MANGIARE CON GUSTO
	 ANCHE CON LA DISFAGIA
16.30	 Presentazione del nuovo I-Book
	 “Ricette a consistenza modificata per il paziente disfagico”
	 a cura del Team Multidisciplinare INRCA “A scuola di cucina con il Parkinson” 
	 in associazione con ASSOCIAZIONE PARKINSON MARCHE
	 Elisabetta Marotti, Sara Petroselli 

	 Presentazione dell’Opuscolo
	 “Sindromi atassiche genetiche: Nutrizione e Disfagia” 
	 a cura di Claudia Venturini e Alice Campanari, Nadia Francucci, Giulia Giulioni
	 in collaborazione con l’AISA Associazione Italiana Sindromi Atassiche sez. Marche 		
	 Monica Munafò Presidente AISA Marche ODV

	 “Esperienza di una ragazza disfagica”
	 Claudia Malaguzzi

17.00	 Chiusura dei lavori

Programma ScientificoFaculty Razionale

Accorroni	 Sara	 Ancona

Bartoloni		 Laura	 Ancona

Cherubini		 Antonio	 Ancona

Ferrara		  Letizia	 Ancona

Giulioni		  Giulia	 Ancona

Greco			   Federica	 Ancona

Jukic Peladic	 Nikolina	 Ancona

Lattanzio		 Fabrizia	 Ancona

Marinelli		  Donatella	 Ancona

Ori			   Michele	 Ancona

Paci			   Enrico	 Ancona

Pedrolli		  Carlo	 Trento 

Pelliccioni	 Giuseppe	 Ancona

Pisani			  Annamaria      Ancona

Riccardi		  Giovanni	    Ancona

Salvi			   Fabio	 Ancona

Schindler		 Antonio	 Milano

Tarsetti		  Fabio	    Ancona 

Taus			   Marina	 Ancona
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PRESIDENTE DEL CONGRESSO

Dott. Paolo Orlandoni,
Direttore U.O.S.D. NUTRIZIONE CLINICA 
Centro di Riferimento Regionale per la 
Nutrizione Artificiale Domiciliare INRCA 
– IRCCS Ancona

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott.ssa Claudia Venturini, 
MD, PhD Specialista in Nutrizione Clinica, 
Scienze dell’Alimentazione e Dietetica.
Dirigente Medico U.O.S.D. NUTRIZIONE 
CLINICA Centro di Riferimento 
Regionale per la Nutrizione Artificiale 
Domiciliare INRCA – IRCCS Ancona


