
I MODULO 4 Ottobre 2019
FONDAMENTI STORICO ANTROPOLOGICI DELLA RELAZIONE DI CURA

E CRITICITÀ ATTUALI NEL MONDO SANITARIO

Apertura lavori: Intervento dott.ssa Ausilia Pulimeno - Vicepresidente FNOPI

09.00-10.45	 A. Meluzzi - La relazione: simbolo, metafora, parola ed evento.

11.15-13.00	 A. Meluzzi - L’alleanza terapeutica tra responsabilità e fiducia. Uno sguardo storico antropologico ed etico filosofico.

13.00-14.00	 Pausa pranzo

14.00-15.45	 M.Scassola - La questione medica. Dal paradigma positivista al paradigma dell’appropriatezza clinica e relazionale della cura.

16.15- 18.00	 M. Scassola - Complessità, criticità e risorse della relazione di cura medico-paziente oggi: il punto di vista e l’esperienza del medico

II MODULO 18 Ottobre 2019
IL POTERE DELLA CURA E DEL SETTING RELAZIONALE. TRASFORMAZIONI NELL’ERA DIGITALE

09.00-10.45	 A. Ceci - Il potere della cura: Ontopower (il potere della sopravvivenza), egopower (il potere della rappresentanza), biopower (il potere del control-

lo), epipower (il potere della conoscenza)

11.15-13.00	 A. Ceci - Gli strumenti della cura e del potere: dal setting alla comunicazione digitale, dal know-how al know-out.

13.00-14.00	 Pausa pranzo

14.00-15.45	 M. Valentini - La comunicazione mass-mediatica sulla relazione di cura.

16.15-18.00	 M. Valentini - ESERCITAZIONI.Lettura e discussione di articoli di giornale

 

III MODULO 25 Ottobre 2019
EPIGENETICA E RELAZIONE DI CURA

09.00-10.45	 D. Lazzari - Epigenetica, stress, malattia e salute

11.15-13.00	 D. Lazzari - Dalla relazione di cura alla relazione che cura

13.00-14.00	 Pausa pranzo

14.00-15.45	 L. Capezzani - Il disturbo post traumatico da stress nelle relazioni di cura: dalla diagnosi di malattia al fine vita.

16.15-18.00	 L. Capezzani - ESERCITAZIONI. Proposte video, presentazione e discussione di esperienze traumatiche di cura sanitaria

IV MODULO 8 Novembre 2019
ACCUDIMENTO ED ATTACCAMENTO NELLA RELAZIONE DI CURA SANITARIA

09.00-10.45	 L. Capezzani - Neurobiologia dei sistemi di attaccamento. I sistemi motivazionali interpersonali nella relazione di cura medico-paziente: relazioni 

sicure, ambigue, evitanti e disorganizzate

11.15-13.00	 L. Capezzani - Le difese del sistema polivagale nei traumi relazionali. Strategie caratteriologiche di adattamento nelle evidenze dei setting sanitari

13.00-14.00	 Pausa pranzo

14.00-15.45	 L. Capezzani - ESERCITAZIONI. Riconoscere il proprio stile di attaccamento. Presentazione e somministrazione dell’Attachment Style Questionnaire

16.15-18.00	 L. Capezzani - ESERCITAZIONI. Proposte video, raccolta e discussione di casi personali con criticità di attaccamento relazionali

V MODULO 15 Novembre 2019
SEMEIOTICA DELLA RELAZIONE DI CURA E DELLE EMOZIONI

09.00-10.45	 F. Gabrielli - Relazione e cura: un tracciato semantico. All’origine della relazione : il sentire

11.15-13.00	 F. Gabrielli - Il toccare nella relazione di cura: uno sguardo antropologico. L’intervista medica: possibili esempi

13.00-14.00	 Pausa pranzo

14.00-15.45	 F. Caruana - Mappa e territorio delle emozioni. Nuove prospettive neuroscientifiche

16.15-18.00	 F. Caruana - Riconoscere le emozioni ‘incarnate’, quando il corpo è sano e quando è malato

VI MODULO 22 Novembre 2019
LA RELAZIONE EMPATICA IN MEDICINA

09.00 - 10.45	F. Caruana - Le basi neurofisiologiche dell’empatia

11.15 - 13.00	L. Capezzani - La relazione e la comunicazione verbale/non verbale empatiche nei setting sanitari: accorgimenti tecniche e fattori di ostacolo.

13.00-14.00	 Pausa pranzo

14.00-15.45	 L. Capezzani - ESERCITAZIONI. Qualificare le emozioni e identificarne la sintassi: segni, cognizioni, domande e bisogni impliciti, funzioni adattative

16.15 - 18.00	L. Capezzani - ESERCITAZIONI. Fidarsi del paziente e affidarsi all’ascolto attivo. Proposte video e analisi di esperienze e casi personali

VII MODULO 5 Dicembre 2019
MODULAZIONE DELLA RELAZIONE DI CURA SANITARIA

09.00-10.45	 A. Meluzzi - I modulatori della relazione di cura: il corpo, la parola, il farmaco

11.15-13.00	 A. Meluzzi - Il transfert e controtransfert nella relazione di cura. Come riconoscerli come modularli quando disattivarli.

13.00-14.00	 Pausa pranzo

14.00-15.45	 L. Capezzani/A. Meluzzi - ESERCITAZIONI. Modulare la disregolazione psicoemotiva del paziente. Role-playing e discussione

16.15-18.00	 L. Capezzani/A.Meluzzi - ESERCITAZIONI. Modulare la disregolazione psicoemotiva del paziente. Role-playing e discussione

VIII MODULO 6 Dicembre 2019
LA MEDICINA NARRATIVA E LA RELAZIONE DI CURA

09.00-10.45 	 V. Saraceni - Il valore terapeutico della medicina narrativa

11.15-13.00 	 R. Pajalich - La relazione di cura nella letteratura

13.00-14.00 	 Pausa pranzo

14.00-15.45	 F.M. Ferro - La relazione di cura nell’arte

16.15-18.00 	 L. Capezzani/A.Meluzzi - ESERCITAZIONI. Individuare le risorse simboliche tra arte musica letteratura e tecnologia nelle esperienze di relazione 

di cura. Proposte da condividere tra operatori sanitari e pazienti.

IX MODULO 13 Dicembre 2019
DALLA RELAZIONE DI CURA ALLA RELAZIONE CHE CURA

09.00-10.45 	 A. Meluzzi - Il medico, il paziente, l’istituzione: quale umanizzazione, quale relazione che cura

11.15-13.00 	 D. Lazzari - Nuovi indirizzi


